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Hei kaikki urheilijat ja vanhemmat!

Vantaan Salamat jarjestaa kesan paatteeksi seuraleirin, joka on tarkoitettu kaikille yli
10-vuotiaille urheilukoululaisille ja valmennusryhmaélaisille. Leiri jarjestetaan
Solvallan urheiluopistolla (www.solvalla.fi) ja mukaan mahtuu noin 50 osallistujaa.
Leirid vetdmaan lahtee seuran valmennuspééllikko, valmentajia ja ohjaajia.

Leirin aikana yleisurheillaan ulkona, patikoidaan, saunotaan ja vietetddn muutenkin
aikaa yhdessa.

Aika: 1.-2.10.2016 (lahtd Vantaalta la n. klo 8.00 ja paluu su n. klo 16.00)
Paikka: Solvallan urheiluopisto, Espoo
Hinta: 105 €/hlo

Hintaan siséltyy majoitus, ruokailu (aamiainen, 2xlounas, paivéllinen, iltapala),
liikuntatilojen kaytto seka sauna.

Kuljetus ei sisélly hintaan ja se pyritaan jarjestamaan kimppakyyteind vanhempien
avustuksella. Kerrothan kuljetusmahdollisuudesta/-tarpeesta ilmoittautumisen
yhteydessa.

IImoittautumiset leirille seka lisatiedot: Olli-Pekka Mykkéanen, p. 045 1466 711
tai olli.mykkanen@vantaansalamat.fi.

IiImoitathan myds mahdolliset ruoka-aineallergiat etukéateen!

Sitovat ilmoittautumiset 16.9. mennessa. Taman jalkeen perutuista paikoista
joudumme veloittamaan.

Lisainfoa seka leirin tarkempi ohjelma lahetetaan osallistujille syyskuun aikana.

TERVETULOA MUKAAN!



